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	UKE 42-44
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	Morgenåpent
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Måltid (mellom klokkeslett)
	14:15-14:45
	14:15-14:45
	13:30-14:00
	13:30-14:00
	13:30-14:00

	Læringsstøttene aktiviteter
(mellom 14.30-16.00) med fagområder
	Språkbaserte aktiviteter:
både inne og ute

TEMA: Høst og vennskap
	Sosial Kompetanse 

TEMA: Høst og vennskap
	Matematiske aktiviteter 
Fra kl. 14.30 - 16.00

TEMA: Høst og vennskap

	Natur og miljø (turdag) fra kl. 15.00 - 16.00
HUSK å ha klær etter vær
Fysisk aktivitet i gymsalen har vi styrt lek og frilek
TEMA: Høst og  vennskap
	Kunst, kultur og krativitet
Fra kl. 14.30 - 16.00 

TEMA: Høst og vennskap

	Leksehjelp
	KL.15.00 - 16.00
(Kun for påmeldte)
	
	
	
	

	Påmeldte aktiviteter/ kurs
	
	Allidrett i Furuset Forum: fra kl.14.40 - 16.05
	
	
	

	Frilek ute/ inne
	16.00-16.45
	16.00-16.45
	16.00-16.45
	16.00-16.45
	16.00-16.45

	Rydde og avslutte
	Fra 16.45
	Fra16.45
	Fra 16.45
	Fra 16.45
	Fra.16.45

	Stengt
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00




