
 
 

Telefonnummer til AKS er 22 90 78 35 

 

 

 

 

 

AKTIVITETSPLAN FOR 1.KLASSE 
Uke 34-36 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

Morgenåpning  7.30 – 8.30 
 

7.30 – 8.30 
 

7.30 – 8.30 
   

7.30 – 8.30 
 

7.30 – 8.30 
 

Slutter på skolen 13.45 14.00 13.45 13.45 13.15 

 
Spising 

 
Klassene spiser matpakke og 

frukt i klasserommet 
Klassene spiser matpakke og frukt 

i klasserommet/Fokustid 
Klassene spiser matpakke og 
frukt i klasserommet/Fokustid 

Klassene spiser matpakke og 
frukt i klasserommet/Fokustid 

Klassene spiser matpakke og frukt i 
klasserommet/Fokustid 

 
Aktiviteter etter 

spising 
 

Utelek          Utelek / Frilek på Sletta 
 

Utelek Utelek Utelek / Filmklubb 
(Basen) 

 

 
Aktiviteter 

 kl. 15.00 - 15.50 
 
 

               
Utelek 

 
Utelek 

 
Utelek 

 

Utelek 
 

Utelek 

Forming 
 (Basen) 

Gymsal Forming 
(Basen) 

Brettspill 
(Basen) 

Filmklubb 
(Basen) 

FELLESPROGRAM ETTER KL. 16.00 
Aktiviteter 

kl. 16.00 - 16.50 
Tegning, etc 

(Basen) 
Brettspill 
(Basen) 

Perling 
(Basen) 

             Lesestund 
               (Basen) 

Bingo 
(Basen) 

Når det ikke er voksenstyrte aktiviteter, eller barna ikke ønsker å delta på aktiviteter har de frilek ute eller på basen! 

 

Vi serverer frukt og knekkebrød m/pålegg som et substitutt til matpakken hver dag. Husk drikkeflaske! 

 

NB: Husk å si ifra til oss når du henter barnet ditt! Det er viktig for oss å vite at barna er trygge til enhver tid.  

 

Husk at endringer i planen vil forekomme i forhold til vær, sykdom blant voksne og annet. 


