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SKJERM I SKOLEN – BÅDE PÅ GODT OG VONDT? 
 
Det er mye godt i det digitale, men er ikke alltid best (Marte Gerhardsen UDI) 
Store forskjeller i Osloskolen, 17% av elevene fra familier med lav inntekt. Alle skal ha tilgang til 
digitale verktøy. Nettfilterteknologi kan forstyrre og påvirke elevenes konsentrasjon. Fra 7/3 er det bort 
med reklame. JAMF (skolen og foreldrene kan kontrollere barnas bruk). Kan stenge av det man ikke vil 
ha; eks. kun det som brukes til lekser hjemme. Elever med dysleksi har ofte utbytte av skjermbruk. 
Leseferdighetene i Norge har gått ned over tid. En undersøkelse (Pearl) viste at Norge lå nederst av 65 
land på leseglede. 
 
Teknologi på en klok måte? (Trond Ingebretsen) 
Korrelasjon eller kausalitet? Å lese info. på papir gir bedre leseforståelse. Å skrive på papir gir bedre 
bokstavgjenkjenning. GAMEPLAY, «Hele osloskolen leser» kan, ved å brukes 10 min hver dag i første 
klasse, si om eleven trenger ekstra lese- og skriveforståelse. Ønsker at alle elever kan kritisk tenkning 
av KI-stoff. JAMF – styring av nettbrett, tilganger, læremiddel, app, verktøy osv. 
 
Skjermbruk i skolen – hva vet vi så langt? (Marte Blikstad-Bakas) 
Forskjell på skjerm og skjermtid. Må snakke om hva og hvorfor de lærer. Hva er skolens 
ambisjonsnivå når det gjelder skjerm? Hvorfor? Mer og bedre læring, alle trenger digital kompetanse. 
Oversold and underused. Teknologi formes av den måten den brukes på, finnes ikke nøytral 
teknologi. Hva skjer når vi flytter skoles lesing og skriving fra bøker, tavler og papir til skjerm? Papir 
klart best for læring. Elever og studenter foretrekker papir. PISA-undersøkelsen viste at få norske 
elever leser lange tekster. En elev kalte det at læreren alltid vet hva du gjør på skjermen for en form for 
stalking. 
 
Mobil og andre skjermer, fra elevenes perspektiv (Sigrun Refsnes Hauketo og Rim Sophie Khalid) 
Elevene var imot et nasjonalt mobilforbud. KI = vår tids «kalkulator». Mindre forbud, mer tilpasning. 
10% av elevene opplever mobbing og mobilen kan være løsningen på en dårlig dag. Lettere å ta 
kontakt med lærer via mobil. Fordeler er musikk og mindre stress; ulemper er varslinger, KI, bilder og 
fristende å jukse. 
 
Kunstig intelligens (KI) med våre barn inn i skolen? Silas Dvergstein 
Læringsfremmende eller læringshemmende? De som trenger det mest skjønner det minst. Leverer 
oppgaver uten å se seg selv i prosessen. Må kreve refleksjon over hvordan KI blir brukt. Snakk med 
eleven om hva de skal lære, ikke hva de skal gjøre. Hva er læringsstøtte og hva er læringserstatning? 
Lærer kan lage, lagre og distribuere boter for bruk i klasserommet. Sokrates metode – du skal spørre 
meg videre om hver påstand for å teste påstanden. 
 
FAU og skole- hjemsamarbeid (Pia og Bente, FAU-leder og rektor ved Lusetjern skole) 
Forrige vinnere av KFU-prisen fortalte om samarbeidet slik det er gjort på deres skole. Samarbeid gir 
økt foreldreengasjement. Vennegrupper og foreldregrupper fungerte ikke. Tidlig onboarding av 
foreldre første skoledag. 57 nasjonaliteter. FAU opptatt av overganger: mellom barnehage/skole og 
barneskole/ungdomsskole. Fjorårets pengepris ble bruk til bøker etter ønske fra elevene. 
 
Skjermbruk – visjoner for fremtiden. Julie Remen Midtgarden. 
Mobbetallene større i Oslo enn i resten av landet. KI skal testes på ungdoms- og videregående skole. 
Valgmuligheter og mangfold. Ønske om mobilfri skolehverdag.  
Vinner av årets KFU-pris: Ellingsrud FAU. 
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